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A primeira consulta deve ser realizada durante o primeiro ano de vida, preferencialmente por volta dos 6 meses de idade, quando se encerra a licença gestante da mãe, levando-a a retomar ao seu trabalho. Assim, ela poderá receber orientações preventivas referentes às possíveis mudanças na frequência do aleitamento materno, uso de mamadeira, hábitos dietéticos e higienização bucal, antes do surgimento do primeiro dente de leite.

A frequência das visitas ao dentista dependerá do risco que o paciente apresentar para desenvolver alguma doença, o que será determinado pelo profissional. No entanto, dos 12 aos 36 meses, o ideal é que haja consultas trimestrais para o acompanhamento do desenvolvimento da primeira dentição. No acompanhamento posterior, consultas semestrais são recomendadas para os pacientes controlados.
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SOBRE NÓS
AB Odontopediatria é um site informativo que busca informar através de artigos sobre odontologia infantil e adulta.
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